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ESZTERGOM ETELE 2017- VERSENYSZABALYZAT

Az érvényes nevezés feltétele a jelentkezési lap megfeleld kitoltése és annak hataridére torténd
eljuttatasa a megadott elérhetdségre.

A féz6versenyen valo részvétel ingyenes!

Jelentkezni 2-4 f6s csapatokkal lehet.

A versenyzok kizarolag magyar alapanyagokbol dolgozhatnak. Az alapanyagokat, a f6z6-, siito-
¢és talaloedényeket, tiizel6t, eszkozoket, valamint a kostoltatashoz sziikséges eszkozoket a
versenyzOk biztositjak. A versenyhez a felszerelést, dekoraciot, satrat, es6 esetére az erny6t stb.
a csapatok hozzak magukkal.

Az ételek elkészitésére csak szabad tizon van lehetéség: bogracsban,
tarcsan, grillen, sparhelten. Ezen eszkozok felmelegitése csak és
kizarolag fa tiizelésével oldhatdo meg. Tilos hasznalni gaz zsamolyt és

egyéb melegités céljabol hasznalatos eszkozt!
A versenyzOknek 1 adag ételt kell a zstri elé talalniuk, a tobbit a csapattagok fogyaszthatjak el.
Az étel értékesitésére, kostoltatasara nincs lehetdség!

Mivel az ételek helyszini fogyasztasra Keriilnek, csak friss alapanyagokbodl késziilhetnek. Az
ételkészités technologiaja és higiéniai kovetelményei feleljenek meg a biztonsagos kostolasnak.
Ez a f6z0k felelossége!

A fozdverseny helyszinének kijelolése, a kornyezet kialakitdsa, a biztonsagi szabalyok
ellendrzése a szervezok feladata.

A féz6helyek elfoglalasa 13:00 6ratol érkezési sorrendben torténik.

Az étel elkészitésére 15:00 és 18:00 oéra kozott van lehetdség. Az elkésziilt ételeket ez id6 alatt,
folyamatosan a zsiiri elé lehet talalni. A versenyzOk dolgozhatnak elékészitett alapanyagokkal,
de az el6f6z¢és nem engedélyezett! Eredményhirdetésre 19:00 orakor keriil sor a szinpadon.
A szakmai zstiri folyamatosan figyeli a f6zési folyamatot és tobb szempont alapjan pontoz:

- izek harmoniéja

- Otletesség

- higiénia

- talalas

- versenyszabalyzatnak valo megfelelés

- fontos, hogy étteremben révid id6 alatt, megfizethetd aron elkészithetd legyen
A keletkezett veszélyes hulladékot, zsakban kell tarolni és a verseny végeztével a kijeldlt helyre
vinnlt.
A versenyszabalyok be nem tartasa a versenybdl valo automatikus kizarast vonja maga utan!

Tovabbi kérdéssel forduljon bizalommal kollégainkhoz!

E-mail: esztergometele@gmail.com
Tel.: 06 70 605 9484
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